S&EMO

Sport&MenteOpen. Valorizza i suoi talenti

Oratorio Etico Sportivo, Obiettivi
Doposcuola ad indirizzo sportivo e Unire scuola, oratorio e sport

. per la crescita dei ragazzi
Un progetto di ATL-ETICA Impresa e Promuovere inclusione, solidarieta
Sociale SSD in collaborazione e cittadinanza attiva

e Offrire doposcuola, sport e laboratori
culturali, creativi, STEM e sociali

e Coinvolgere famiglie e comunita
e Formare educatori e giovani volontari

con la Parrocchia della Chiesa Votiva.

A chi e rivolto Attivita principali

e Atuttiiragazzi 6-17 anni e Doposcuola integrato (compiti, tutoraggio
tra pari)

e Giovani con disabilita (FISPES/FISDIR) e Sport etico e multisport (atletica, basket,
e Famiglie con fragilita sociali footbike, tiro con I'arco...)

e \Volontari 16=30 anni e | aboratori STEM e creativi (astronomia,
social media, videogame educativo)

e Formazione e legalita (ragazzi, operatori,

e |iberi professionisti, educatori
e tecnici sportivi

genitori, educatori)
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Cosa ofire S&MO?

L'offerta di S&MO e pensata per coprire ogni necessita, offrendo la possibilita di
scegliere tra quattro programmi, a seconda delle preferenze delle famiglie:

Modulo arancione (1+2+3) comprende il pranzo, il gioco libero e il momento di studio/compiti

Modulo azzurro (4+5) comprende |'attivita sportiva e culturale/ricreativa

Modulo verde (1+2+3+4) comprende le attivita dalle 13:00 alle 18:00
Modulo rosa (1+2+3+4+5) include tutte le attivita dalle 13:00 alle 19:30

Le attivita si svolgeranno dal 1 ottobre 2025 al 15 giugno 2026.

1) 13:00-13:45 Mensa \
2) 13:45-14:30 Gioco libero
3) 14:30-16:00 Studio (16:00-16:30 merenda)
4) 16:30-18:00 Attivita sportiva (multisport) ]
/

5) 18:00-19:30 Attivita culturali/ricreative/recupero compiti

La proposta del modulo azzurro (4+5) prevede:

e attivita motoria di base pre-atletica per i bambini delle scuole elementari,
avviamento all'atletica leggera per i ragazzi delle scuole medie.

Lunedi, mercoledi e venerdi;

e multisport con tematiche mensili (calcio, basket, pallavolo, atletica, bocce,
tiro con I'arco, scherma...) per entrambi i gruppi il martedi e giovedi.
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